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N  os équipes des Dynamiques regroupent à chaque année plus de 280 étudiants-athlètes engagés dans 
une pratique sportive stimulante, faite d’efforts, de persévérance, de rebondissements et de dépassement.

Qu’il s’agisse de sports collectifs, comme le basketball ou le hockey, ou de sports individuels tel le badminton, 
nos 16 équipes ont été à pied d’œuvre tout au long de l’année, ne ménageant pas les efforts en vue de 
l’excellence.

Notre préoccupation de soutenir, d’encourager et de stimuler le programme sportif des Dynamiques s’inscrit 
dans une des visées éducatives chères au Cégep de Sainte-Foy, celle de faire en sorte que l’étudiant ait de 
multiples occasions d’exploiter son potentiel et de s’accomplir. Non seulement nos étudiants-athlètes sont-
ils engagés dans leur programme d’études, mais nous les retrouvons, assidus et déterminés, dans la pratique 
de leur sport de haut niveau. Développant des habiletés techniques, sociales, physiques, propices à leur sport 
mais aussi transférables à bien des égards dans d’autres contextes, les étudiants-athlètes constituent une 
fierté pour nous tous du Cégep.

Nous soulignons leur performance, bien sûr, mais aussi la qualité de leur engagement, leur dynamisme et 
leur fierté de s’être investis dans ce qui les passionne.

Au terme de l’année, je salue le travail et l’engagement de ceux et celles qui les accompagnent toute 
l’année : ceux qui fournissent l’encadrement favorisant la réussite scolaire et le personnel du Service des  
activités sportives qui s’assure du bon déroulement de toutes les activités, les pratiques, les tournois, etc. Il 
m’importe de reconnaître particulièrement les entraîneurs, ceux qui encouragent au dépassement. Un grand 
merci à tous.

En prenant appui sur l’expérience acquise et les satisfactions retirées de la participation à une équipe des 
Dynamiques, je souhaite à chacun, un parcours de vie stimulant et réussi.

Carole Lavoie 
Directrice générale

Mot 
de la directrice générale 
du Cégep de Sainte-Foy
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Quelle belle édition sous le signe de la performance pour nos Dynamiques qui ont su laisser leur marque à 
tous les niveaux des ligues du RSEQ cette année. De nos 16 équipes intercollégiales, près de 10 ont terminé dans 
le top 3 de leur classement de ligue et ont participé à des championnats régionaux, de conférence, provinciaux 
et même canadiens. 

De ces participations résultent une bannière provinciale en basketball féminin D1, une bannière régionale en 
basketball féminin et masculin D3, une bannière de conférence en basketball masculin D2 et finalement une 
bannière régionale, de conférence et une médaille de bronze au Championnat provincial pour le badminton D1. 
À ces performances, nous ajoutons plusieurs participations à des finalités de chaque division et la présence de 
plusieurs athlètes sur les équipes d’étoiles de leur sport.

Au-delà de ces performances, je désire féliciter chacun d’entre vous pour votre dévouement envers votre équipe, 
vos efforts constants et votre détermination qui font du programme des Dynamiques un signe d’excellence  
sportive et scolaire. Je suis très heureuse d’avoir pu assister à plusieurs de vos matchs ainsi que vos champion-
nats de fin de saison. J’y ai vu des équipes soudées qui se donnent à 100 % et l’unité qu’il y avait entre plusieurs 
coéquipiers qui ont tissé des liens d’amitié à l’intérieur de l’équipe et avec les autres équipes des Dynamiques. 

Un grand merci aux entraîneurs et leurs adjoints, les assises du programme des Dynamiques, qui ont su per-
mettre aux athlètes d’atteindre de nouveaux sommets. Ceux-ci donnent énormément de leur temps pour le 
développement de leur équipe et des athlètes ; ils sont passionnés et ont une capacité d’adaptation exception-
nelle tant en match qu’en pratique.  

Félicitations à chaque athlète et entraîneur pour votre contribution au programme des Dynamiques. De vous 
entendre dire « on n’est pas tout seul » ou encore « Sainte-Foy ensemble » est signe que vous avez parfaitement 
compris le sens et les valeurs que nous désirons transmettre à nos équipes intercollégiales. Une grande famille 
se dessine pendant votre saison et maintenant vous repartez avec plusieurs souvenirs qui vous marqueront pour 
les années à venir.

Finalement, merci à l’équipe du SAS qui, encore une fois cette année, a relevé tous les défis d’organisation et 
de gestion de nos équipes intercollégiales. Votre soutien et votre accueil ont facilité le travail des entraîneurs et 
l’expérience des Dynamiques. 

Bravo à tous pour cette belle saison 2015-2016

Cynthia Côté-Beaupré 
Responsable du programme intercollégial

Mot 
de la responsable du  
programme intercollégial
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Nous avons vécu cette année une saison bien remplie d’émotions parfois euphorisantes, parfois déce-
vantes, mais combien formatrices pour le futur. C’est ce que rapporte la vie d’un étudiant qui s’investit dans 
un sport et qui travaille chaque jour pour donner le meilleur de lui-même. C’est le profil type d’un athlète des 
Dynamiques qui, au-delà des intérêts personnels, a décidé de faire partie d’une équipe, d’une famille avec 
des valeurs, des principes à respecter et un objectif commun à atteindre. Pour cet engagement qui demande 
rigueur et sacrifice, je tiens à vous souligner ma plus grande admiration. Vous qui serez les décideurs de 
demain, soyez assurés que vos efforts déployés au quotidien et votre persévérance vous seront bénéfiques 
dans votre travail comme dans votre vie personnelle.

Sous le signe du changement, nous avons vu cette année la venue de futurs grands projets pour nos ins-
tallations sportives. Avec le travail et les efforts de la directrice de la Fondation, Mme Nathalie Larose, de la 
présidente de l’Association étudiante, Mme Marie Babineau et de la directrice générale, Mme Carole Lavoie, 
nous pouvons maintenant envisager la réfection de nos installations sportives qui deviendront une fierté 
pour nos étudiants et nos athlètes.  Nous avons débuté par notre grand gymnase qui est au cœur de notre 
établissement et nous poursuivrons dans les prochaines années avec d’autres projets comme celui du terrain 
synthétique afin de permettre à notre communauté de s’amuser et de s’entraîner dans un environnement 
au goût du jour. 

La richesse véritable de notre grande famille se compose de gens. Tout d’abord, je ne peux passer sous silence 
le travail de notre équipe d’entraîneurs. Ils ont investi temps et énergie en jonglant avec leurs contraintes 
professionnelles et familiales pour être avec leurs athlètes à chaque entraînement et à chaque partie pour 
construire une identité, une force, une équipe. Un énorme merci à vous qui ne comptez pas vos heures et qui 
croyez en nos jeunes. Un très gros merci également à mon équipe du Service des activités sportives : Cynthia 
Côté-Beaupré, Sandra Gaudreau, Éric Ségal, Karine Guillot, Cynthia Gagné, Nicole Tremblay, Hugo Gagnon, 
Serge Bouffard et Dave Laroche. Vous êtes ceux par qui les rêves se construisent et se réalisent. Merci pour 
votre passion et votre amour pour ce que vous faites. J’ai le privilège de compter sur des gens d’exception. 

À ceux qui reviennent l’an prochain, je vous souhaite du repos et un été bien rempli accompagné de vos 
proches. À vous qui terminez vos études, je vous souhaite de réaliser vos rêves et vos projets les plus fous. 
Une fois que vous avez porté le logo des Dynamiques, vous faites partie de notre grande famille qui, depuis 
1972, s’agrandit chaque année. 

Soyez forts, soyez fiers, soyez Dynamiques ! 

Christian Comtois  
Coordonnateur des activités sportives
		

Mot 
du coordonnateur 
des activités sportives
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Comment résumer l’année avec l’édition 2015-2016 du comité Dynamiques… tout simplement un groupe 
de personnes différentes qui représentait pas moins de six équipes dans une ambiance géniale !

Cette troupe de 11 athlètes qui s’est très rapidement renommée, pour une deuxième année de suite, le COOL-
MITÉ a eu beaucoup de plaisir à organiser des activités pour les Dynamiques. Accueil inter, mérite sportif et les 
deux collectes de sang où le record de donneurs soit 184, a été atteint, ont fait partie de leurs réalisations. Ils 
ont aussi fait part d’une grande solidarité sportive en allant encourager leurs collègues à leurs compétitions 
respectives.

La sortie leadership a été le point tournant de ce comité. Ils ont vite appris à se connaître et à développer des 
liens, surtout dans les glissades ! Même s’ils ne venaient pas du même sport, tous se sont sentis inclus et ont 
réussi à rajouter leur grain de sel à toutes les activités. Cette sortie fut des plus productives par leurs mille et 
une idées, parfois farfelues, pour l’organisation du mérite sportif.  La session d’hiver a d’ailleurs été consacrée 
presque entièrement à ce projet. L’ambition du comité à faire de cette soirée une réussite les a amenés encore 
plus loin dans leur complicité. Les vidéos de publicités ont été prises en charge « tranquillement, mais sûrement 
», mais tous ont mis la main à la pâte afin d’avoir le meilleur résultat. 

Avec cette belle gang de verbaux moteurs, les réunions du mercredi où les sujets passaient souvent du coq à 
l’âne, étaient souvent cacophoniques. Par contre, l’engagement impressionnant de tous tout au long de l’année 
et la belle complicité du groupe m’ont fait apprécier mon année avec eux. J’ai été choyé de passer cette année 
à leur côté.

Bon succès à tous ceux qui terminent le Cégep. Pour les autres, on se dit à l’an prochain !

Eric Segal
Technicien en loisirs

Mot 
du comité 
Dynamiques

En arrière, de gauche à droite :  

Nicolas Landry-Réhaume, Guillaume 
Dumont-Vandewinkel, Philippe Gatien, 
David Fortier, Ludovic Blais, Eric Segal 
(responsable)

En avant, de gauche à droite :  

Camille Soulard, Clara Laberge, Yasmine 
Drouin, Béatrice Guay, Audrey Gagnon-
Leclerc, Laurie Marchand 
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Membres
du personnel

Claude Boutin
Directrice des affaires 
étudiantes et des 
communications

Christian Comtois
Coordonnateur des activités 
sportives

Chantale Giroux
Aide pédagogique  
individuelle
Service sport-études

Cynthia Côté-Beaupré
Responsable du programme 
intercollégial et du Service  
sport-études

Hugo-Anthony Gagnon
Agent de bureau

Nicole Tremblay
Agente de bureau

Serge Bouffard
Appariteur

Dave Laroche
Appariteur

Karine Guillot
Agente de bureau

Cynthia Gagné
Agente de bureau

Sandra Gaudreau
Technicienne en loisirs

Eric Segal
Technicien en loisirs

Mot 
du comité 
Dynamiques
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Entraîneurs
2015-2016

Catherine Martin
Basketball féminin D3

Patrick Boucher
Basketball féminin D2

Dave Laroche
Basketball féminin D1

Christophe Blin
Soccer masculin D1

Josianne Lemire
Cheerleading

Roxane Cavallo
Soccer féminin D1

Michaël Doukhan
Soccer masculin D2

Geneviève Rochon
Badminton D1

Myles Grenon
Basketball masculin D3

Mirza Hodzic
Basketball masculin D2

Eric Segal
Basketball masculin D1 

Frédéric Pineau
Rugby féminin 

Dominique Boivin
Rugby masculin

Christian LaRue
Hockey masculin D1

Samir El Akkati
Soccer féminin D2 

Ghislain Massicotte
Volleyball féminin D2
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Recrue de l’année
Catherine Letarte

Badminton D1

Classement régional : 1 re position

Championnat de conférence : 1 re position

Championnat provincial : 3 e position

 

Classement cumulatif 2015-2016
Pos	 Équipe		  MJ	 V	 PP	 PC

1	 SAINTE-FOY		  12	 12	 884	 561
2	 RIVIÈRE-DU-LOUP		  12	 8	 712	 681
3	 RIMOUSKI		  12	 4	 722	 770
4	 LÉVIS-LAUZON		  12	 3	 691	 789
5	 GARNEAU		  12	 3	 633	 841

Athlète masculin de l’année
Samuel Doucet

Athlète féminine de l’année
Béatrice Guay

Athlète s’étant le plus améliorée
Janika Bourgeois

En arrière, de gauche à droite :  

Geneviève Rochon (entraîneure-chef), 
Étienne Désalliers, Raphaël Bolduc, 
Antoine Faucher, Jeff Yang-Bilodeau, 
David Fortier, Rock-Alexandre Tremblay, 
Justin Joseph, Julien Roy, Étienne Bazin, 
Olivier Guérette (entraîneur-adjoint)

En avant, de gauche à droite :  

Anabel Olivier, Janika Bourgeois, Lisa-
Marie Bergeron, Béatrice Guay, Samuel 
Doucet, Camélia Paré, Catherine 
Letarte, Julie-Anne Jardet, Dominique 
Lalancette
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Basketball D1

En arrière, de gauche à droite : 

Dominique Doré, Arianne Cloux, Djamila  
Amidou-Triquet, Léa Dominique, Kim 
Lehoux, Kim Létang, Isaève Sirois

En avant, de gauche à droite : 

Nada Khelifi, Abigail Laberge, Rachel  
Marceau, Dave Laroche (entraîneur-chef), 
Jonas Pierre (entraîneur-adjoint), Maggy 
Chabot, Myriam Leclerc, Laurie Marchand

  Classement provincial 	: 2e position

Championnat provincial 	: 1re position

 Championnat canadien 	: 4e position

Classement cumulatif 2015-2016
Rang	 Équipes	 MJ	 V	 D	 PP	 PC	 PTS	 DIFF	 PTS

1	 MONTMORENCY	 18	 15	 3	 1344	 942	 0.833	 0.0	 30
2	 SAINTE-FOY	 18	 15	 3	 1157	 857	 0.833	 0.0	 30
3	 TROIS-RIVIÈRES	 18	 15	 3	 1322	 1140	 0.833	 0.0	 30
4	 DAWSON	 18	 12	 6	 1230	 1015	 0.667	 3.0	 24
5	 CH.-ST-LAMBERT	 18	 10	 8	 1294	 1133	 0.556	 5.0	 20
6	 NOUVELLES FRONTIÈRES	 18	 10	 8	 1125	 1065	 0.556	 5.0	 20
7	 ÉDOUARD-MONTPETIT	 18	 7	 11	 1152	 1147	 0.389	 8.0	 14
8	 VANIER	 18	 4	 14	 967	 1188	 0.222	 11.0	 8
9	 CH.-LENNOXVILLE	 18	 2	 16	 817	 1380	 0.111	 13.0	 4
10	 JOHN ABBOTT	 18	 0	 18	 910	 1451	 0.000	 15.0	 0

Athlète s’étant le plus améliorée
Isaève Sirois

Athlète féminine de l’année
Laurie Marchand

Recrue de l’année
Myriam Leclerc
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Basketball D1

Athlète s’étant le plus amélioré
Silvio Biabo Nzouengue

Athlète masculin de l’année
Charles-Erik Marmen- 
Harvey

Recrue de l’année
Lionel Mugisha

En arrière, de gauche à droite :  

Charles-Erik Marmen-Harvey, Jérémie 
Bellot-Hébert, Olivier Koumassou-Bernier, 
Silvio Biabo Nzouengue, Émile Babin,  
Christophe Parent, Alexis Laflamme, 
Anthony Jasmin, Emi Corneau-Mikely

En avant, de gauche à droite : 

Thomas Philippon, Lionel Mugisha, Maxime 
Boutin (entraîneur-adjoint), Eric Segal 
(entraîneur-chef), Jessy Turgeon (entraîneur-
adjoint), Daric Labadie, Jean-David Forcier

Classement provincial : 7e position

Classement cumulatif 2015-2016
Rang	 Équipes	 MJ	 V	 D	 PP	 PC	 PTS	 DIFF	 PTS

1	 MONTMORENCY	 14	 11	 3	 1155	 1038	 0.786	 0.0	 22
2	 CH.-ST-LAMBERT	 14	 11	 3	 1096	 991	 0.786	 0.0	 22
3	 JEAN-DE-BRÉBEUF	 14	 7	 7	 1127	 1132	 0.500	 4.0	 14
4	 JOHN ABBOTT	 14	 7	 7	 1168	 1108	 0.500	 4.0	 14
5	 ÉDOUARD-MONTPETIT	 14	 7	 7	 1047	 1134	 0.500	 4.0	 14
6	 VANIER	 14	 7	 7	 1001	 962	 0.500	 4.0	 14
7	 SAINTE-FOY	 14	 4	 10	 1004	 1126	 0.286	 7.0	 8
8	 DAWSON	 14	 2	 12	 959	 1066	 0.143	 9.0	 4
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Basketball D2

En arrière, de gauche à droite :  

Isabelle Roussel (entraîneure-adjointe), 
Alice Cadoret, Sarah-Ève Bergeron, Ariane 
Songa-Côté, Camille Fortin, Kim Lehoux, 
Marie Chabot, Patrick Boucher (entraîneur-
chef)

En avant, de gauche à droite :  

Mathilde Gilbert, Catherine Picard,  
Élizabeth Turcotte, Raphaëlle Dupuis,  
Joëlle Marcoux, Isabelle Desbiens

Absentes : 

Sara Leblanc, Éliane Dallaire
Classement cumulatif 2015-2016
Rang	 Équipes	 MJ	 V	 D	 PP	 PC	 PTS	 DIFF	 PTS

1	 GARNEAU	 14	 14	 0	 1138	 568	 1.000	 0.0	 28
2	 CH.-ST-LAWRENCE	 14	 11	 3	 995	 762	 0.786	 3.0	 22
3	 SAINTE-FOY	 14	 10	 4	 982	 628	 0.714	 4.0	 20
4	 MÉRICI	 14	 9	 5	 815	 758	 0.643	 5.0	 18
5	 JONQUIÈRE	 14	 6	 8	 704	 893	 0.429	 8.0	 12
6	 LIMOILOU	 14	 4	 10	 664	 880	 0.286	 10.0	 8
7	 RIMOUSKI	 14	 1	 13	 588	 879	 0.071	 13.0	 2
8	 CHICOUTIMI	 14	 1	 13	 544	 1062	 0.071	 13.0	 2

Athlète s’étant le plus améliorée
Marie Chabot

Athlète féminine de l’année
Sarah-Ève Bergeron

Recrue de l’année
Mathilde Gilbert

Classement régional : 3e position

Championnat de conférence : 2e position

Championnat provincial : 5e position
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Basketball D2

Classement cumulatif 2015-2016
Rang	 Équipes	 MJ	 V	 D	 PP	 PC	 PTS	 DIFF	 PTS

1	 THETFORD	 14	 12	 2	 1280	 932	 0.857	 0.0	 24
2	 SAINTE-FOY	 14	 11	 3	 1148	 881	 0.786	 1.0	 22
3	 JONQUIÈRE	 14	 10	 4	 1182	 989	 0.714	 2.0	 20
4	 LIMOILOU	 14	 8	 6	 1120	 1068	 0.571	 4.0	 16
5	 GARNEAU	 14	 7	 7	 1041	 938	 0.500	 5.0	 14
6	 RIMOUSKI	 14	 4	 10	 919	 1146	 0.286	 8.0	 8
7	 CHICOUTIMI	 14	 3	 11	 812	 1066	 0.214	 9.0	 6
8	 CH.-ST-LAWRENCE	 14	 1	 13	 758	 1240	 0.071	 11.0	 2

En arrière, de gauche à droite : 

Julien Lapointe (entraîneur-adjoint), Patrice 
Bélanger, Philippe Tshibola, Maxime  
Gaboriault, Charles-Olivier Poirier, Alex-
Andrew Pinkos, Ngeya Tambwe, William 
Hamel-Pageau, Mirza Hodzic (entraîneur-
chef), Pier-Luc Mailloux (entraîneur-adjoint)

En avant, de gauche à droite : 

Benjamin Loisel, Philippe Bourque-Labbé,  
Philippe Marchand, Benoît Tremblay, Frédé-
ric Beaupré, Rahimdad Khodayar,  
Jean Faustine Habimana

Absent : 

Jordan Gaboury

Recrue de l’année
Alex-Andrew Pinkos

Athlète s’étant le plus amélioré
Benoît Tremblay

Athlète masculin de l’année
Philippe Marchand

Classement régional : 2e position

Championnat de conférence : 1re position 

Championnat provincial : 4e position 
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En arrière, de gauche à droite :  
Florence Rioux (entraîneure-adjointe), Marie 
Laviolette, Éloïse Bisson, Justine Rioux, 
Daphné Brodeur, Flavie Côté-Roy, Gabrielle 
Bilodeau, Justine Prince, Marie-Philippe  
St-Pierre-Lavoie (entraîneure-adjointe),  
Catherine Martin (entraîneure-chef)

En avant, de gauche à droite :  

Ndeye Aminata Gueye, Laïla Masri-Greco, 
Thalyssia Duflot, Camille Plamondon, Marie-
Pier Gagné, Justine Létourneau

Absente :  

Monica Dallaserra
Athlète s’étant le plus améliorée
Justine Prince

Athlète féminine de l’année
Marie-Pier Gagné

Recrue de l’année
Gabrielle Bilodeau

Basketball D3

Classement cumulatif 2015-2016
Rang	 Équipes	 MJ	 V	 D	 PP	 PC	 PTS	 DIFF	 PTS

1	 SAINTE-FOY	 14	 14	 0	 962	 454	 1.000	 0.0	 28
2	 TROIS-RIVIÈRES	 14	 12	 2	 839	 559	 0.857	 2.0	 24
3	 LÉVIS-LAUZON	 14	 8	 6	 554	 614	 0.571	 6.0	 16
4	 NOTRE-DAME-DE-FOY	 14	 6	 8	 634	 684	 0.429	 8.0	 12
5	 LAFLÈCHE	 14	 6	 8	 577	 723	 0.429	 8.0	 12
6	 GARNEAU	 14	 6	 8	 551	 702	 0.429	 8.0	 12
7	 LIMOILOU	 14	 2	 12	 556	 676	 0.143	 12.0	 4
8	 MATAPÉDIEN	 14	 2	 12	 522	 783	 0.143	 12.0	 4

Classement régional : 1re position

Championnat régional : 1re position
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Basketball D3

Athlète masculin de l’année
Olivier La Rue

Athlète s’étant le plus amélioré
Alexandre Bédard

Recrue de l’année
Charles-Antoine Langlais

En arrière, de gauche à droite :  

Chrystopher Landry, Keven Tétrault- 
Bouchard, Laurent Savard, Jean-Hubert 
Roy, Dave Poulin, Simon-Pierre Latulippe, 
Yoann Axel Emian, Alexandre Bédard, 
Tristan Fournier

En avant, de gauche à droite : 

Diego Castonguay, Charles-Antoine 
Langlais, Olivier La Rue, Cédric Lemieux 
(entraîneur-adjoint), Myles Grenon  
(entraîneur-chef), Maxime Moisan  
(entraîneur-adjoint), Frédéric Jacques, 
Philippe Kedl, Louis-Arnaud Héroux

Absent : 

William Crofton 

Classement cumulatif 2015-2016
Rang	 Équipes	 MJ	 V	 D	 PP	 PC	 PTS	 DIFF	 PTS

1	 SAINTE-FOY	 11	 11	 0	 786	 578	 1.000	 0.0	 22
2	 LÉVIS-LAUZON	 11	 8	 3	 679	 548	 0.727	 3.0	 16
3	 LIMOILOU	 11	 8	 3	 735	 586	 0.727	 3.0	 16
4	 GARNEAU	 11	 8	 3	 698	 638	 0.727	 3.0	 16
5	 BAIE-COMEAU	 11	 6	 5	 730	 666	 0.545	 5.0	 12
6	 NOTRE-DAME-DE-FOY	 11	 6	 5	 761	 707	 0.545	 5.0	 12
7	 TROIS-RIVIÈRES	 11	 3	 8	 615	 690	 0.273	 8.0	 6
8	 MATANE	 11	 3	 8	 624	 699	 0.273	 8.0	 6
9	 RIVIÈRE-DU-LOUP	 11	 1	 10	 509	 821	 0.091	 10.0	 2
10	 BEAUCE-APPALACHES	 11	 1	 10	 487	 691	 0.091	 10.0	 2

Classement régional : 1re position

Championnat régional : 1re position



Album sportif 15-1614

Athlète s’étant le plus améliorée
Jaimy Hurens

Athlète féminine de l’année
Élizabeth Dion

Recrue de l’année
Anthony Provencher 

En arrière, de gauche à droite :  
Jérôme Duclos (entraîneur-adjoint), Kim 
Charette, Élise Dagenais, Amélie Ouimet, 
Alexandra Martel, Laure Grondin, Anthony 
Provencher, Sébastien Dumas-Jean, Samuel 
Anglehart, Jennifer Drolet (entraîneure-
adjointe)

Au centre, de gauche à droite :  

Josianne Lemire (entraîneure-chef), Alexis 
St-Amand, Geneviève Côté, Jaimy Hurens, 
Sophie-Isabelle Dionne-Jacques, Lara  
Bargone, Camille Darac, Dèrya Lavoie, 
Noémy Prince-Turbis, Amélie Giguère- 
Leclerc (entraîneure-adjointe)

En avant, de gauche à droite :  

Sabrina Vallières, Valérie Champagne,  
Élizabeth Dion, Jade Trépanier, Catherine 
Roy, Frédérique Audet, Moïra Houde- 
Cotton, Anne-Sophie Desjardins 

Absente :  

Élise Côté

Résultats 2015-2016
Compétition #1 : 2e position

Compétition #2 : 4e position

Championnat de conférence : 5e position

Cheerleading
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Hockey D1 

En arrière, de gauche à droite :  

Nicolas Landry-Rhéaume, Maxime Brodeur-
Plante, Édouard Dugas, Mathieu Ringuet, 
Pierre-Alexandre Valin, Jean-Nicolas Daigle, 
Charles Simoneau

Au centre, de gauche à droite :  

Xavier Désy, Françis Lemay, Émile Gagnon, 
Olivier Binet-Bérubé, Dominic Bérard, Philipe 
Giroux, Samuel Lévesque, Xavier Michaud, 
Raphaël Beaumont, Jordan Picard, Philippe 
Pouliot, Greg Denault	

En avant, de gauche à droite :  

Philippe Gatien, Samuel Beaulieu, David 
Richard, Christian LaRue (entraîneur-chef), 
David Hamel, Maxime Gingras (entraîneur-
adjoint), Ludovic Blais, Guillaume Linteau, 
Gabriel Morency

Athlète s’étant le plus amélioré
Philipe Giroux

Athlète masculin de l’année
Philippe Gatien

Recrue de l’année
Gabriel Morency

Classement provincial  : 4e position

Championnat provincial : 2e position

Classement cumulatif 2015-2016
Rang	 Équipes	 MJ	 V	 D	 Dpr	 Dfu	 BP	 BC	 PTS 

1	 CH.-ST-LAWRENCE	 36	 24	 9	 1	 2	 134	 82	 51
2	 SOREL-TRACY	 36	 23	 9	 1	 3	 142	 97	 50
3	 SAINT-LAURENT	 36	 24	 10	 1	 1	 137	 104	 50
4	 SAINTE-FOY	 36	 24	 11	 1	 0	 120	 80	 49
5	 CH.-LENNOXVILLE	 36	 21	 10	 2	 3	 120	 111	 47
6	 LIONEL-GROULX	 36	 22	 13	 0	 1	 140	 126	 45
7	 ANDRÉ-LAURENDEAU	 36	 21	 13	 0	 2	 134	 112	 44
8	 LAFLÈCHE	 36	 20	 15	 1	 0	 144	 123	 41
9	 ALMA	 36	 10	 22	 2	 2	 112	 169	 24
10	 THETFORD	 36	 5	 28	 1	 2	 91	 181	 13
11	 DAWSON	 36	 4	 30	 1	 1	 79	 168	 10
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Rugby

En arrière, de gauche à droite :  

Frédéric Pineau (entraîneur-chef), Elisapée 
Gauthier-Benard, Cloé Maranda, Marie 
Laurie Magon, Morgane Basillais-Fortin, 
Sarah-Ève Michel, Pier-Ann Roy, Andréanne 
Valois, Marilou Ellis, Catherine Renaud, 
Audrey Paulin, Alexandra Gagné,  
Stéphanie Bernier (entraîneure-adjointe), 
Vanessa Carrier (entraîneure-adjointe)

En avant, de gauche à droite :  

Léizhu Morissette, Sandra Vallée, Marie- 
Laurence Côté, Alessie Villemure-Mola, 
Kathya Boucher, Marie Rouleau, Elodie 
Desrochers-Marceau, Mireille  
Negamiyimana, Mylène Sigouin-Lebel,  
Jade Labrie

Absente :  

Mégan Verreault

Classement régional : 2e position

Championnat régional : 2e position

Classement cumulatif 2015-2016
Rang	 Équipes	 MJ	 V	 D	 N	 PP	 PC	 PTS	 BONIS	 PTS

1	 GARNEAU	 6	 6	 0	 0	 172	 28	 18	 6	 30
2	 SAINTE-FOY	 6	 3	 3	 0	 75	 86	 9	 3	 18
3	 LIMOILOU	 6	 2	 4	 0	 76	 109	 6	 6	 18
4	 CH.-ST-LAWRENCE	 6	 2	 4	 0	 94	 143	 6	 3	 15
5	 BEAUCE-APPALACHES	 6	 2	 4	 0	 72	 123	 6	 2	 14

Athlète s’étant le plus améliorée
Alessie Villemure-Mola

Athlète féminine de l’année
Andréanne Valois

Recrue de l’année
Léizhu Morissette
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Classement cumulatif 2015-2016
Rang	 Équipes	 MJ	 V	 D	 N	 PP	 PC	 PTS.	 BONIS	 PTS

1	 SAINTE-FOY	 9	 7	 2	 0	 132	 88	 21	 5	 35
2	 LIMOILOU	 9	 6	 2	 1	 156	 67	 19	 7	 35
3	 GARNEAU	 9	 6	 3	 0	 148	 89	 18	 7	 34
4	 CH.-ST-LAWRENCE	 9	 3	 5	 1	 87	 110	 10	 3	 22
5	 NOTRE-DAME-DE-FOY	 9	 2	 7	 0	 71	 174	 6	 1	 15
6	 VICTORIAVILLE	 9	 1	 6	 2	 48	 114	 5	 3	 14

Rugby

En arrière, de gauche à droite :  

Louis-Charles Bélanger (entraîneur-adjoint), 
Clément Lautier, Paul-Antoine Pouliot, 
William Webb, Charles-Antoine Bédard, 
Renaud Drissen-Robert, Samuel Tardif- 
Robitaille, Samuel Youssef, Etienne  
Gendron, Alexandre Panagiotou, Guillaume 
Dumont Vandewinkel, Sean Canning, 
Dominique Boivin (entraîneur-chef)

En avant, de gauche à droite : 

Benjamin Claraz-Dussault, Charles  
Beaulieu, Charles Tremblay, Mathieu 
Lamy-Bouchard, Philippe Vo, Frédéric Boyer, 
Nicolas Shooner, Gabriel Hurtubise

Absent : 

Jérôme Lévesque

Classement régional : 1re position

Championnat régional : 2e position

Athlète masculin de l’année
Jérôme Lévesque

Athlète s’étant le plus amélioré
Renaud Drissen-Robert

Recrue de l’année
Philippe Vo
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En arrière, de gauche à droite :  

Paul Bret (entraîneur-adjoint), Lucile  
Chebou, Catherine Dumont, Anne-Marie 
Desrosiers, Karel La Serra, Émilie Savard, 
Roxane Cavallo (entraîneure-chef), Laurie  
Potvin, Catherine Fortier, Amée Lapointe, 
Ellie Lapointe, Justine Gagné, Florence 
McNicoll, Jean-Patrice Tavea  
(entraîneur-adjoint)

En avant, de gauche à droite :  

Justine Laperrière, Gabrielle Valin, Rachel 
Labrie, Frédérique Chavanel-Deschênes,  
Sarah Eve Caron, Anne-Sophie Lavoie, Sarah 
Leclerc, Joëlle Mercier,  
Élizabeth Vézina

Athlète s’étant le plus améliorée
Sarah Eve Caron

Athlète féminine de l’année
Catherine Fortier

Recrue de l’année
Florence McNicoll

Classement provincial : 6e position

Classement cumulatif 2015-2016
Rang	 Équipes	 MJ	 V	 D	 N	 PP	 PC	 PTS

1	 GARNEAU	 10	 10	 0	 0	 40	 3	 30
2	 AHUNTSIC	 10	 7	 2	 1	 18	 9	 22
3	 CH.-ST-LAMBERT	 10	 7	 2	 1	 22	 7	 22
4	 LIONEL-GROULX	 10	 4	 5	 1	 14	 16	 13
5	 JOHN ABBOTT	 10	 2	 7	 1	 8	 15	 7
6	 SAINTE-FOY	 10	 2	 8	 0	 8	 31	 6
7	 DAWSON	 10	 1	 9	 0	 6	 35	 3

Soccer D1
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Athlète s’étant le plus amélioré
Joshua Fait

Athlète masculin de l’année
Robin Gagnon

Recrue de l’année
Samuel Gilbert

En arrière, de gauche à droite :  

Christophe Blin (entraîneur-chef), Olivier 
Dorval, Jonathan Bita Minsili, Thomas 
Forgues, Matthieu Rigert, Antoine Denis, 
Joshua Fait, Jean-Philippe Levesque, 
Samuel Gilbert, Raphaël Gaumond, 
Thomas Duclos, Malou Le Clainche,  Alexis 
Yelle, Benoît Forget-Chiasson (entraîneur-
adjoint), Juliette Leroy (ostéopathe) 

En avant, de gauche à droite :  

Napoléon Thibault, Wassim Chaouki,  
Émile Turgeon, Vincent Desrosiers,  
Robin Gagnon, Philippe Blouin, Youssef  
El-Yousfi-Laflamme, Mathieu Côté, Julien 
Morissette, Otmane Mouhajer, Dominic 
Lebel-Bernier

Classement cumulatif 2015-2016
Rang	 Équipes	 MJ	 V	 D	 N	 PP	 PC	 PTS

1	 CH.-ST-LAMBERT	 8	 6	 1	 1	 21	 12	 19
2	 GARNEAU	 8	 5	 1	 2	 12	 7	 17
3	 DAWSON	 8	 5	 2	 1	 17	 7	 16
4	 SAINTE-FOY	 8	 4	 4	 0	 18	 12	 12
5	 AHUNTSIC	 8	 4	 4	 0	 10	 9	 12
6	 MONTMORENCY	 8	 3	 3	 2	 14	 13	 11
7	 LIONEL-GROULX	 8	 3	 5	 0	 8	 14	 9
8	 VANIER	 8	 1	 6	 1	 3	 17	 4
9	 JOHN ABBOTT	 8	 1	 6	 1	 7	 19	 4

 

Classement provincial : 4e position

Championnat provincial : 5e position

Soccer D1
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En arrière, de gauche à droite :  

Samir El Akkati (entraîneur-chef), Julie 
Bourassa, Marianne Franco-Barbeau, 
Anne-Sophie Picard, Laurie Côté, Florence 
Létourneau, Jade-Emanuelle Coulombe, 
Marie Sévigny, François Ouellet (entraîneur-
adjoint)

En avant, de gauche à droite :  

Justine Falanga-Duchesneau,  Amélie 
Lemay, Dominique Plourde, Béatrice 
Labarre, Alexandra Leclerc, Sarah Thiboutot, 
Marika Yasmina Ndong Owono, Dominique 
Pichette

Absente :  

Yasmine Drouin

Classement régional : 2e position

Soccer D2

Athlète s’étant le plus améliorée
Alexandra Leclerc

Athlète féminine de l’année
Florence Létourneau

Recrue de l’année
Justine Falanga- 
Duchesneau

Classement cumulatif 2015-2016
Rang	 Équipes	 MJ	 V	 D	 N	 BP	 BC	 PTS 

1	 RIMOUSKI	 9	 7	 1	 1	 44	 5	 22
2	 SAINTE-FOY	 9	 7	 1	 1	 43	 6	 22
3	 GARNEAU	 9	 7	 2	 0	 68	 9	 21
4	 LIMOILOU	 9	 6	 0	 3	 35	 5	 21
5	 CH.-ST-LAWRENCE	 9	 4	 5	 0	 16	 29	 12
6	 JONQUIÈRE	 9	 3	 5	 1	 13	 36	 10
7	 CHICOUTIMI	 9	 3	 5	 1	 15	 35	 10
8	 THETFORD	 9	 3	 6	 0	 11	 45	 9
9	 ALMA	 9	 1	 7	 1	 11	 32	 4
10	 RIVIÈRE-DU-LOUP	 9	 0	 9	 0	 0	 54	 0
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Soccer D2

En arrière, de gauche à droite :  

Michaël Doukhan (entraîneur-chef), 
Alexandre Turcotte, Brandon Quessy, 
William Szalay, Raphaël Ferrand, Nickolas 
Poulakos, Youssef Ammar, Daniel Déry, 
Raphaël  Arsenault, Antoine Proulx, Moses 
Mkungilwa

En avant, de gauche à droite :  

Vincent Côté, William Turcotte, Idriss Rifai, 
Maxime Ménard, Jonathan Dubé, Edouard 
Montminy, Antoine Lemieux, Julien Rivard, 
Jean-Kristophe Côté, Mathieu Bisson 

Classement régional : 2e position

Classement cumulatif 2015-2016
Rang	 Équipes	 MJ	 V	 D	 N	 BP	 BC	 PTS 

1	 LIMOILOU	 9	 8	 0	 1	 23	 6	 25
2	 SAINTE-FOY	 9	 7	 1	 1	 28	 8	 22
3	 GARNEAU	 9	 6	 2	 1	 21	 6	 19
4	 RIMOUSKI	 9	 5	 3	 1	 19	 16	 16
5	 CHICOUTIMI	 9	 3	 3	 3	 9	 8	 12
6	 JONQUIÈRE	 9	 3	 4	 2	 20	 18	 11
7	 CH.-ST-LAWRENCE	 9	 2	 3	 4	 12	 14	 10
8	 RIVIÈRE-DU-LOUP	 9	 2	 5	 2	 16	 23	 8
9	 ALMA	 9	 1	 7	 1	 6	 28	 4
10	 BAIE-COMEAU	 9	 0	 9	 0	 0	 27	 0

 

Athlète s’étant le plus amélioré
Nickolas Poulakos

Athlète masculin de l’année
Daniel Déry

Recrue de l’année
Antoine Proulx
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Athlète s’étant le plus améliorée
Amélie Légaré

Athlète féminine de l’année
Marie-Pier Rood

Rerue de l’année
Marie-Michel Moisan

En arrière, de gauche à droite :  

Ghislain Massicotte (entraîneur-chef), Clara 
Laberge, Sarah McLeod, Amélie Légaré, 
Camille Soulard, Marie-Michel Moisan, 
Claudia Gamache, Laurie Fréchette, Audrey 
Tremblay (entraîneure-adjointe)

En avant, de gauche à droite :  

Daphnée Morin, Marie-Pier Rood,  
Véronique Tanguay, Laurence Jacques, 
Audrey Gagnon-Leclerc, Marie-Soleil 
Lapointe, Marie-Émilie Foster 

Classement régional : 4e position

Classement cumulatif 2015-2016
Rang	 Équipes	 T3	 T4	 T5	 TOTAL

1	 BEAUCE-APPALACHES	 9	 8	 9	 26
2	 LIMOILOU	 3	 9	 8	 20
3	 GARNEAU	 8	 6	 4	 18
4	 SAINTE-FOY	 7	 3	 7	 17
5	 LÉVIS-LAUZON	 6	 4	 6	 16
6	 RIMOUSKI	 4	 7	 3	 14
7	 LA POCATIÈRE	 2	 2	 2	 6
8	 MATAPÉDIEN	 1	 1	 1	 3

Volleyball D2
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Personnalité 
	 de l ’année

	 Laurie Marchand
	 Basketball D1

Yasmine Drouin
Soccer D2 

Béatrice Guay 
Badminton D1

Félicitations à Laurie Marchand qui 
remporte le titre de personnalité de l’année  
2015-2016. 

Cette athlète exceptionnelle de basketball 
D1 fut incontestablement la pierre angu-
laire pour le comité Dynamiques. Étant 
une des anciennes du groupe, Laurie s’est 
investie dès le début de l’année et a fait 
valoir sa place et son sérieux dans les 
projets suggérés. Son expérience a aussi 
beaucoup servi aux nouveaux membres 
du comité, dans toute l’organisation des 
activités de l’année, entre autres, pour 
l’accueil inter, les collectes de sang et sur-
tout le mérite sportif.

Appréciée et respectée de tous, Laurie a 
récolté la Médaille du Gouverneur géné-
ral grâce à son engagement tout au long 
de l’année. Entraîneure d’une équipe de 
basketball juvénile féminin au Séminaire 
Saint-François, elle a su développer son 
leadership lors de son parcours dans notre 
programme. Par le fait même, elle s’est fait 
confier le rôle de présidente du comité par 
ses pairs en février dernier. Elle a immédia-
tement su relever les défis qui lui étaient 

demandés tout en gardant l’harmonie et 
la collaboration au sein du groupe. Malgré 
une charge de travail élevée, cette future 
étudiante en médecine a su utiliser son 
sens de l’organisation et des responsabili-
tés qui lui ont beaucoup servi dans la ges-
tion des réunions ainsi que l’attribution 
des tâches à accomplir. Chose qui n’est 
pas toujours évidente à faire avec cette 
gang de verbaux moteurs !

Très à l’écoute des gens qui l’entourent, 
Laurie s’est toujours assurée l’approba-
tion de tous avant de mettre les idées 
d’avant. Toujours prête à aider les autres 
et à travailler en équipe, elle a su faire 
ressortir le potentiel de chacun dans la 
préparation du mérite sportif.

Le dévouement et l’engagement de Laurie 
auprès du comité Dynamiques lui per-
mettent d’acquérir la mention de person-
nalité de l’année 2015-2016.

Un grand merci pour tout ce travail et le legs 
que tu laisses sur le programme entier des  
Dynamiques !

Également en nomination
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Béatrice Guay
Badminton D1

Marie-Pier Gagné 
Basketball D3

Athlète féminine 
	 de l ’année

	Laurie Marchand 

	 Basketball D1

Félicitations à Laurie Marchand qui récolte 
le titre d’athlète féminin de l’année.

Cette leader incontestée et athlète polyvalente 
a été un pilier pour l’équipe de basketball D1 
et ses statistiques individuelles de saison en  
témoignent : une moyenne de 14.6 points/match,  
6e marqueuse de la ligue, 2e au niveau des assistes, 
4e au niveau des vols de ballons, 1re au lancer de  
3 points réussi et 1re au niveau du ratio assistes/
pertes de balle. Le plus spectaculaire est que  
Laurie a atteint ce rendement avec une moyenne 
de 29 minutes par match, soit moins que la plu-
part des meilleures athlètes des équipes rivales.

Reconnue comme joueuse par excellence de la 
ligue provinciale en plus d’être sur la première 
équipe d’étoiles et parmi les athlètes All Cana-
dian, Laurie a certainement contribué aux per-
formances de son équipe qui a terminé la saison 
régulière en 2e position avec le même nombre de 
victoires et de défaites que l’équipe en tête du 
classement. 

Moment fort de l’année : lors du championnat 
provincial, Laurie s’est tout simplement imposée 
et a récolté le titre de joueuse du match lors de 
la rencontre en demi-finale qui s’est terminée par 

une victoire par 2 points sur son panier réussi. 
Elle a aussi reçu le titre de joueuse par excellence 
du Championnat provincial suite à leur victoire 
convaincante contre le Collège Montmorency en 
finale.  

Finalement, c’est au Championnat canadien que 
Laurie aura terminé sa carrière collégiale avec une 
nomination sur l’équipe d’étoiles de ce tournoi en 
plus de terminer avec son équipe au 4e rang. 

Au-delà de tous ses exploits sur le terrain et de 
son emploi du temps plutôt chargé, Laurie reste 
très engagée de par son rôle de présidente du 
comité Dynamiques et d’entraîneure au Sémi-
naire Saint-François en basketball juvénile fémi-
nin D2. Son sens de l’humour, sa détermination 
et son dévouement sont absolument contagieux 
pour ses coéquipières et son entourage. Elle pos-
sède un grand sens des responsabilités, beau-
coup de jugement et un côté humain d’entraide  
exceptionnel.

La carrière de Laurie ne s’arrête pas ici. Elle join-
dra les rangs de l’équipe du Rouge et Or dès sep-
tembre prochain tout en poursuivant ses études 
en médecine. 

Félicitations Laurie pour tous tes accomplisse-
ments et bonne réussite dans tes projets futurs !

Également en nomination



Robin Gagnon 
Soccer D1

Philippe Marchand
Basketball D2

Philippe a été solide devant 
les buts permettant à l’équipe de 
demeurer dans le haut du classe-
ment durant toute la saison. Il a été 
nommé sur la 2e équipe d’étoiles et a 
dominé la ligue avec ses statistiques. 
Durant la saison régulière, il a rem-
porté 14 victoires, perdu 6 parties en 
temps régulier et 1 partie en temps 
supplémentaire. Il a maintenu une 
moyenne de buts alloués de 2,09 
et a terminé la saison avec la meil-
leure moyenne d’efficacité à 0,924. 
Sa contribution a permis à l’édition 
2015-2016 des Dynamiques de ter-
miner bonne première au chapitre 
des buts accordés avec seulement 
80. Philippe fut  tout au long de son 
parcours chez les Dynamiques un fier 
compétiteur en répondant aux plus 
hauts standards de ce que nous nous 
attendons d’un étudiant-athlète par 
excellence.

Dans une saison de hockey,  le gar-
dien demeure souvent au centre de 
l’évaluation des performances d’une 

équipe. Philippe a été en mesure de 
prendre en charge ce défi en démon-
trant de la constance et de l’intensité 
partout où il devait performer. Ces 
deux qualités, que nous lui attri-
buons, ont permis aux Dynamiques 
de se hisser au rang de leader dans 
la ligue collégiale division 1. Toujours 
attentif aux rétroactions, Philippe a 
toujours été disponible à travailler 
plus fort et mettre plus de temps à 
s’améliorer malgré son horaire très 
chargé. 

Philippe a été un coéquipier toujours 
positif axé sur la tâche et a démon-
tré une éthique exemplaire autant 
sur la patinoire qu’en dehors. Très 
reconnaissant envers ses coéquipiers 
et souvent très heureux du succès 
individuel de ses collègues, il a été 
un élément significatif pour l’esprit 
d’équipe.

Fier Dynamiques, nous te félicitons 
pour ta nomination et tes réussites 
pendant tes trois années au Cégep 
de Sainte-Foy. Nous te souhaitons 
beaucoup de succès pour tes projets 
futurs. 

Athlète masculin 
	 de l ’année

	Philippe Gatien
	 Hockey D1

Également en nomination
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Basketball féminin D1

Félicitations à l’équipe de basketball féminin D1 qui remporte le 
titre d’équipe réussite scolaire avec 100 % de réussite. 

Badminton D1
Volleyball féminin D2

Équipe réussite scolaire

Également en nomination
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Basketball féminin D1

Félicitations à l’équipe de basketball féminin D1 qui remporte le titre 
d’équipe de l’année. 

Leur parcours sans trop d’embûches aura permis à la troupe de 10 vétéranes et  
2 recrues d’obtenir une fiche de 15 victoires et 3 défaites en saison régulière pour 
ainsi terminer au 2e rang de la ligue provinciale ex æquo avec l’équipe classée 
au premier rang.

L’équipe a pu accéder directement à la demi-finale du Championnat provincial qui 
a eu lieu au Collège Nouvelles Frontières. Les joueuses ont tout d’abord affronté 
le Cégep de Trois-Rivières, équipe contre qui elles avaient 1 victoire et 1 défaite 
en saison régulière. Avec un match des plus serrés, l’équipe des Dynamiques a su 
tirer son épingle du jeu pour terminer avec une victoire par 2 points et ainsi se 
classer pour la finale provinciale ainsi que pour le Championnat canadien.  

L’équipe a rencontré en grande finale le Collège Montmorency pour une 3e année 

consécutive. C’est avec un sang-froid et une grande détermination que les Dyna-
miques ont finalement remporté 87 à 76 sur les Nomades. Cette victoire marque 
l’histoire du programme de basketball D1, car la bannière de championnes pro-
vinciales n’a pas été remportée depuis 2004.

Par la suite, l’équipe s’est rendue au Championnat canadien qui a eu lieu à Wind-
sor en Ontario. Les athlètes des Dynamiques ont très bien performé tout au long 
de la semaine et ont atteint la finale de bronze. Malgré une défaite par un point, 
elles sont parties la tête haute et fière de leur 4e position au Canada.

Cette belle année a été notamment le fruit d’une équipe soudée, de travail achar-
né et de filles qui n’ont jamais lâché. Soulignons aussi le travail exceptionnel 
de Dave Laroche et de ses adjoints, Jonas Pierre et Paul Henderson qui ont su 
mener l’équipe au titre de championnes provinciales ainsi qu’au Championnat 
canadien.

Bravo à notre équipe de l’année ! 

Badminton D1
Hockey masculin D1

Équipe de l ’année

Également en nomination
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Badminton D1
Champions de la saison régulière
Champions de la conférence
3e au Championnat provincial

Championnat provincial – Tournoi individuel

	Béatrice Guay 
	 et Janika Bourgeois	 Médaille d’or en double féminin

Basketball féminin D1
2e de la saison régulière
Championnes provinciales
4e au Championnat canadien

	Laurie Marchand	 Joueuse par excellence de la ligue
		  Équipe d’étoiles provinciale
		  Athlète Pan-Canadienne
		  Équipe d’étoiles du championnat provincial
		  Joueuse par excellence du championnat  
		  provincial
		  Équipe d’étoiles du championnat  
		  canadien	 			  	Nada Khelifi	 Étudiante-athlète de l’équipe

Basketball masculin D1
L’équipe a récolté la bannière de l’éthique sportive de la ligue
7e de la saison régulière

	Jérémie Bellot-Hébert		 Étudiant-athlète de l’équipe 

Basketball féminin D2
3e de la saison régulière
2e de la conférence
5e au Championnat provincial

	Joëlle Marcoux		  Équipe d’étoiles

Basketball masculin D2
2e de la saison régulière
Champions de la conférence
4e au Championnat provincial

	Rahimdad Khodayar	 Équipe d’étoiles de la ligue 	Philippe Marchand	 Recrue de la ligue

Basketball féminin D3
Championnes de la saison régulière 
Championnes régionales

Gabrielle Bilodeau	 Équipe d’étoiles de la ligue
Marie-Pier Gagné	 Équipe d’étoiles de la ligue
Flavie Côté-Roy	 Équipe d’étoiles de la ligue

Basketball masculin D3
Champions de la saison régulière 
Champions régionaux

Charles-Antoine Langlais	 Équipe d’étoiles de la ligue

Cheerleading
5e au Championnat de conférence 

Hockey masculin D1
4e de la saison régulière
2e au Championnat provincial

Christian LaRue	 Entraîneur par excellence de ligue
Philippe Gatien	 Équipe d’étoiles de la ligue	Dominic Bérard	 Étudiant-athlète de l’équipe

Mentions 
individuelles et collectives
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Rugby féminin
2e de la saison régulière
2e au Championnat régional

Rugby masculin
1re  de la saison régulière 
2e  au Championnat régional

Soccer féminin D1
6e de la saison régulière

Catherine Dumont	 Étudiante-athlète de l’équipe

Soccer masculin D1
4e de la saison régulière
5e au Championnat provincial

Samuel Gilbert	 Équipe d’étoiles provinciale
Antoine Denis	 Étudiant-athlète de l’équipe	 	 Étudiant-athlète par excellence de la ligue

Soccer féminin D2
2e de la saison régulière

Dominique Pichette		  Équipe d’étoiles régionale

Soccer masculin D2
2e de la saison régulière

Daniel Déry		  Équipe d’étoiles régionale

Volleyball féminin D2
4e de la saison régulière

Marie-Pier Rood		  Équipe d’étoiles régionale
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Merci 
à nos partenaires !



 

Grâce à la contribution de tous ses donateurs,  
la Fondation a versé plus de 1 700 000 $ en bourses 
à 7 130 étudiants du Cégep de Sainte-Foy :

Bourses d’aide financière : 

302 260 $ 

Bourses de coopération 
internationale : 

157 220 $

Bourses d’excellence : 

545 100 $

Bourses pour des stages de formation 
à l’étranger : 

287 960 $

Bourses de persévérance 
Julie-Dupuis : 

30 000 $

Autres bourses: 

376 488 $  

Plus de 2 900 000 $ ont été consacrés à l’acquisition 
d’équipement et au financement de divers projets.

AVEC VOUS POUR RÉUSSIR !

Campagne majeure  
de financement

OBJECTIF 

2,5 M $

PROJET SANTÉ
Laboratoire technologique de simulations

PROJET EXPÉRIENCE + 
Entrepreneuriat, bilinguisme, bourses

PROJET SPORTIF
Rehaussement des installations sportives

cegep-ste-foy.qc.ca/fondation

NOS COPRÉSIDENTS

Michel Dallaire
Président et chef

 de la direction, 
Cominar

Jacques Laurin
Directeur général,
Caisse Desjardins 
de Sainte-Foy

Contribuez vous aussi au succès des projets en vous engageant dans l'avenir.
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L’ENDROIT POUR  
REFAIRE LE PLEIN 
D’ÉNERGIE
Fière partenaire ! 

Beauport 837, rue Clémenceau | 418 663 9000 
Charlesbourg 8000, boul. Henri-Bourassa | 418 624 9000

L’Ancienne-Lorette 6476, boul. Wilfrid-Hamel Ouest | 418 872 3000
Laurier Québec 2700, boul. Laurier | 418 653 7000

Lebourgneuf 5540, boul. des Gradins | 418 622 0555
Lévis 1550, boul. Alphonse-Desjardins | 418 835 6000
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La Caisse de Sainte-Foy 
appuie fièrement 
les athlètes 
des Dynamiques

Caisse de Sainte-Foy
de Belleville

418 653-0515
caissesaintefoy.ca




